
児童・生徒 教職員 保護者 その他 計

1 日光市立小百小学校 2018.6.29 睡眠 学校保健委員会・家庭教育学級「小学生の望ましい生活習慣について」 全学年 16 8 12 3 39

2 鹿沼市立西小学校 2018.10.30 休養 学校保健安全委員会「眠りは脳と心の栄養」 4～6年 39 8 12 3 62

3 芳賀町立芳賀中学校 2018.7.17 喫煙 薬物乱用防止講演会「喫煙・危険ドラッグの怖さ・依存性を知ろう！」 全学年 460 35 2 497

4 真岡市立山前小学校 2019.1.15 喫煙 大人になってもたばこを吸わないようにしよう 4学年 43 2 7 52

5 芳賀町立芳賀南小学校 2018.11.13 喫煙 喫煙防止教室 6学年 48 4 6 58

6 芳賀町立芳賀東小学校 2019.2.6
栄養・食生活、
身体活動・運
動、休養

学校保健委員会 6学年 60 11 5 26 102

7 真岡市立中村小学校 2019.1.31 喫煙 薬物乱用防止教室 5･6年生 121 5 6 132

8 小山市立大谷東小学校 2018.7.27 身体活動・運動 学校保健食育委員会「体幹トレーニング法の実践について」 児童 20 45 17 82

9 栃木市立大平中学校 2018.11.1 喫煙 喫煙防止教室（学校保健委員会） 1～3年 330 25 13 368

10 大田原市立川西小学校 2018.9.18 喫煙 親子喫煙防止教室 5・6年 72 4 3 2 81

11 大田原市立金田南中学校 2018.7.8 栄養・食生活 南中ﾍﾙｼｰｽｸｰﾙ（学校保健委員会）「健康で美しいからだづくり～ｴﾅｼﾞｰﾄﾞﾘﾝｸの危険性～」 全学年 87 10 15 112

12 大田原市立金丸小学校 2018.10.4 休養 金田南地区学校保健委員会 児童・生徒 4 11 28 1 44

13 大田原市立湯津上中学校 2018.11.26 栄養・食生活 保健学習「健康な生活と病気の予防－食事と健康」 全学年 112 12 124

14 那須塩原市立共英小学校 2018.12.4 喫煙 喫煙防止教室 5学年 50 5 55

15 那須塩原市立埼玉小学校 2018.12.21 喫煙 喫煙防止教室 4学年 72 6 78

16 那須塩原市立東小学校 2018.9.28 喫煙 喫煙防止教室 4学年 63 3 66

17 矢板市立豊田小学校 2018.6.2 身体活動・運動 豊田小親子活動 全学年 44 9 45 98

18 矢板市立西小学校 2018.10.19 身体活動・運動 2学期始めPTA「西の森のつどい」 全学年 26 9 22 57

19 那須町立那須中央中学校 2018.10.18 喫煙 喫煙防止教室 全学年 324 30 1 355

20 足利市立富田中学校 2018.6.21 喫煙 薬物乱用防止教室 全学年 97 15 1 1 114

21 足利市立南小学校 2018.10.26 喫煙 喫煙防止教室 4年 95 5 100

22 佐野市立田沼小学校 2019.1.11 喫煙 喫煙防止教室 5年 83 4 87

23 県立南那須特別支援学校 2018.12.3 歯・口腔ケア 歯と口の健康に関する歯科疾患予防講習会～将来歯周病にならないために、今すべきこと～ 高等部1年 22 7 29

24 県立佐野高等学校・附属中学校 2018.7.11 がん教育 学校保健委員会 中高保健委員会生徒 112 7 8 127

25 県立大田原東高等学校 2018.11.13 休養 学校保健委員会「たくさん寝ましょう」 全学年 70 12 6 88

26 県立聾学校 2018.10.29 歯・口腔ケア 歯と口の健康に関する実技講習会 中・高等部生徒 35 36 71
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