
児童・生徒 教職員 保護者 その他 計

1 県西 日光市立清滝小学校 2月19日 栄養・食生活 授業参観における教育講演会
順天堂大学スポーツ健康科学部
スポーツ栄養士　鈴木　いずみ

教職員、１～６学年保護者、その他（地域ボランティア） 8 31 1 40

2 茂木町立茂木小学校 6月26日 栄養・食生活 学校保健委員会
県東健康福祉センター
管理栄養士　阿久津里美

教職員・保護者 15 83 98

3 真岡市立亀山小学校 11月19日 喫煙 薬物乱用防止教室(喫煙対策含む）
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校５・６学年、教職員 75 4 79

4 真岡市立大内東小学校 10月2日 喫煙 薬物乱用防止教室(喫煙対策含む）
県東健康福祉センター
薬剤師　川島敏武

小学校５・６学年、教職員、その他（大学生） 16 4 4 24

5 茂木町立中川小学校 9月4日 歯・口腔ケア 茂木町立中川小学校保健委員会
歯科衛生士
小高　百合子

小学校５・６学年、教職員、保護者、その他（学校医） 30 5 18 1 54

6 芳賀町立芳賀南小学校 11月5日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校６学年、教職員、その他（町職員、研修医） 38 3 2 43

7 市貝町立市貝中学校 1月30日 栄養・食生活 学校保健委員会
文星短期大学地域総合文化学科
講師　大津　智仁

中学校１～３学年、教職員、保護者、その他（町栄養士、実習生） 277 20 3 5 305

8 茂木町立須藤小学校 1月31日 歯・口腔ケア 学校保健委員会
歯科衛生士
小高　百合子

教職員、保護者 4 8 12

9 小山市立間々田東小学校 1月14日 歯・口腔ケア 学校保健委員会
歯科衛生士
椎𫞎　桂子

小学校６学年、教職員、保護者、その他 102 8 7 1 118

10 栃木市立岩舟小学校 11月16日 喫煙 親子禁煙教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校３学年、教職員、保護者 61 4 25 90

11 栃木市立静和小学校 10月25日 喫煙 親子で学ぶ　地域で学ぶ３年生の喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校３学年、教職員、保護者、その他（保健師）１名 60 9 55 1 125

12 壬生町立睦小学校 12月17日 栄養・食生活 食に関する授業
管理栄養士
鈴木　智恵子

小学校３学年、教職員、その他（県教委、町教委） 45 7 2 54

13 大田原市立川西小学校 12月13日 喫煙 親子喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校４・５学年、教職員、保護者 63 4 1 68

14 大田原市立野崎中学校 10月29日 喫煙 薬物乱用防止教室(喫煙対策含む）
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

児童生徒、教職員 147 10 157

15 大田原市立湯津上中学校 11月26日 喫煙 健康な生活と病気の予防（生活習慣病とその予防　喫煙）
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

中学校１・２・３学年、教職員 110 13 123

16 大田原市立蛭田小学校 12月5日 休養 湯津上地区学校保健委員会、睡眠に関する生活習慣についての授業
足利大学看護学部
教授　豊島　幸子

小学校４・５・６学年、教職員、保護者、その他 34 18 13 2 67

17 大田原市立須賀川小学校 11月7日 身体活動・運動 黒羽地区地域学校保健委員会
国際医療福祉大学保健医療学部　
准教授（理学療法士）　渡邉　観世子

教職員、保護者 21 11 32

18 那須塩原市立埼玉小学校 1月24日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校４年、教職員 73 7 80

19 那須塩原市立厚崎中学校 9月26日 喫煙 薬物乱用防止教室（喫煙対策含む）
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

全学年、教職員 382 20 402

20 那須塩原市立東小学校 10月25日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校４学年、教職員、保護者 71 4 20 95

21 那須塩原市立塩原小中学校 11月21日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校４・５・６学年、教職員 27 8 35

22 那須塩原市立東那須野中学校 9月19日 栄養・食生活 拡大学校保健委員会
日本スポーツ協会
スポーツ栄養士　鈴木いづみ

全学年、教職員、保護者、その他 272 25 10 2 309

23 那須塩原市立稲村小学校 12月3日 身体活動・運動 学校保健委員会
国際医療福祉大学保健医療学部　
准教授（理学療法士）　渡邉　観世子

教職員、保護者 5 13 18

24 那須塩原市立三島中学校 7月10日 歯・口腔ケア 歯と口の健康に関する指導
国際医療福祉大学クリニック
歯科衛生士　牛山美江

中学校３学年、教職員 217 18 235

25 那須町立那須高原小学校 7月12日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校５・６学年、教職員 36 4 40

26 那須塩原市立黒磯小学校 12月5日 休養 小中合同学校教育委員会
国際医療福祉大学
教授　畦上恭彦

中学生、教職員、保護者、その他（学校医等） 4 13 11 5 33

27 那須塩原市立共英小学校 12月20日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校５学年、教職員 62 4 66

28 那須塩原市立三島中学校 11月29日 歯・口腔ケア 歯と口の健康に関する保健指導
国際医療福祉大学クリニック
歯科衛生士　牛山美江

中学校１学年、教職員 188 11 199

29 高根沢町立北高根沢中学校 12月5日 休養 学校保健委員会
宇都宮大学教育学部
教授　加藤　謙一

児童生徒、教職員、保護者 28 9 5 42

30 足利市立毛野中学校 1月17日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

中学校１学年、教職員、保護者 135 6 1 142

31 足利市立南小学校 11月14日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校４学年、教職員 95 5 100

32 足利市立梁田小学校 9月14日 休養 学校保健委員会
自治医科大学看護学部
横山由美、飯島早絵、小西克恵

小学校５・６学年、教職員、保護者、その他 68 8 50 4 130

33 足利市立けやき小学校 11月28日 栄養・食生活 学校保健委員会
佐野日本大学短期大学
管理栄養士　駒場　啓子

小学校５・６学年、教職員、保護者、その他 125 9 4 7 145

34 佐野市立赤見中学校 10月31日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

中学校１・２・３学年、教職員、その他（安足健康福祉センター保健師） 235 24 1 260

35 佐野市立田沼小学校 1月17日 喫煙 喫煙防止教室
栃木県がんセンター
医師　神山　由香理

小学校５学年、教職員 84 4 88

36 佐野市立飛駒小学校 11月29日 運動・身体活動 学校保健委員会
宇都宮大学教育学部
教授　加藤謙一

小学校４・５・６学年、教職員、保護者、その他 29 7 4 3 43

37 足利市立矢場川小学校 11月6日 休養 学校保健委員会
自治医科大学看護学部
横山由美、飯島早絵、小西克恵

小学校５・６学年教職員、保護者、 37 8 2 47

38 県立真岡北陵高等学校 7月17日 その他（飲酒） 生徒保健委員会
宇都宮大学教育学部
准教授　久保　元芳

生徒、教職員 24 3 27

39 県立大田原東高等学校 11月20日 身体活動・運動 学校保健委員会
（一財）日本健康財団
運動指導士　小室　史恵

生徒、教職員、保護者 70 12 3 85

40 県立益子芳星高等学校 1月29日 栄養・食生活 ３学年特別指導
佐野日本大学短期大学
管理栄養士　駒場　啓子

生徒、教職員 150 10 160
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