
とちまる 健康ポイ トン
～とちぎ健康づくりロードを歩こうキャンペーン～

「とちぎ健康づくりロード」を歩いてオリジナルアームバンド（愛称：「とけポバンド」）をもらおう！

さらに・・・

本キャンペーンは125ポイント(入門コース) 又は200ポイント(本格コース) で申し込みが可能ですが、以下の点にご注意ください。
・125ポイントと200ポイントの両方で申し込みいただいた場合もとけポバンドは１人１個となります。
・「アキレス･ソルボ」の抽選は最初の応募のみが対象となります。

栃木県保健福祉部健康増進課健康長寿推進班
（TEL：028ｰ623ｰ3094 FAX：028ｰ623ｰ3920 Eｰmail：kenko-choju@pref.tochigi.lg.jp）

【留意事項】 【お問合せ先】

詳しい応募方法は裏面へ▶▶

「とちぎ健康づくりロード」を歩いて
「とちまる健康ポイント」に応募しよう！

先着150名様全員に
とけポバンドをプレゼントまる！

アキレス株式会社のウォーキングシューズ
抽選で10名様に

「アキレス・ソルボ」

※「本格コース」または「入門コース」への
応募と専用フォームの入力が必須です。

賞品例

※抽選後、当選者様への希望品目・サイズを確認させていただきます。なお、
在庫の都合上、欠品時には第一希望の製品を御用意できない場合がございます。

メンズ レディス光り方は３パターン！
夜のウォーキングも安心！

プレゼント！



とちまる健康
ポイ トン

①FUN+WALK（とちまる健康ポイント）
をスマホにインストール！

FUN+WALKのダウンロードはこちらから↑

無料まる！

②とちぎ健康づくりロードを歩く！
とちぎ健康づくりロードの中から歩くコースを決め、
歩きましょう。
「歩いた歩数」に応じてポイントが貯まります！
※ウォーキング時には人混みを避ける、一人または少人数で歩く

などの感染予防対策の徹底をお願いいたします。

コース名を
控えておくまる♪

とちぎ健康づくりロード

とちぎ健康づくりロードの詳しい
情報はこちらまる！

QRコード→

とちぎ健康づくりロードって？

県内各地から、県民の皆様が気軽に楽しみな
がら歩いて健康づくりができるウォーキング
コースを選定したものです。

各コースは「歩道が整備されている」等の認
定がされており、安全に歩くことができます。

コース数は全167コース！
皆さんもぜひ自分のお気に入りのコースを探

して歩いてみましょう！

③とちまる健康ポイントの入力フォームから応募する！
キャンペーン期間（11月）に125ポイント又は200ポイント貯まったら、とちまる健康ポイン
トのプレゼント応募と併せて、「歩いたコース名」と「その感想又は写真」、「プレ
ゼント送付先の氏名･住所等」を専用フォームへ入力して応募完了です！
※通常のとちまる健康ポイントのプレゼントと併せてお申し込み下さい。
※125ポイントと200ポイントの両方で申し込んだ場合もとけポバンドは１人１個となります。

「早速応募する」をクリック

とちまる健康ポイントホームページ

専用フォーム
入力！

「感想」の代わりにとちぎ健康
づくりロードで自分で撮った
「写真」を投稿してもOK！

・投稿者本人が撮影した、とちぎ健康づくりロードの写真に限ります。
・投稿写真の著作権は撮影者本人に帰属します。
・県は販売目的の使用を除き投稿作品を無償で使用する権利を有します。
・県は投稿画像使用の際に画像の加工を行うことができるものとし、投
稿者はそれに同意したものとみなします。

SNS等の
QRコード

←

Twitter facebook 健康長寿とちぎ

※応募フォームのレイアウトは変更される可能性があります。


