
◆県の取組

月 日 曜日 団体名等 担当課 電話番号

栃木県 開始 11 ： 00

健康増進課 終了 11 ： 45

栃木県 10 1 (火) 開始 ：

健康増進課 3 31 (月) 終了 ：

栃木県 10 1 (火) 開始

健康増進課 10 31 (木) 終了

栃木県 10 1 (火) 開始 17 ： 00

健康増進課 10 10 (木) 終了 21 ： 00

栃木県 10 21 (月) 開始 17 ： 00

健康増進課 10 31 (木) 終了 21 ： 00

栃木県一般
社団法人栃
木県薬剤師
会　他

10 13 (日) 開始 13 ： 00

医薬・生活
衛生課

終了 14 ： 00

栃木県 10 17 (木) 開始 13 ： 30

医薬・生活
衛生課

終了 15 ： 30

栃木県 10 開始 ：

県西
健康福祉
センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

県東
健康福祉
センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

県東
健康福祉
センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

県東
健康福祉
センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

安足
健康福祉
センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

安足
健康福祉
センター

終了 ：

令和６（2024）年度「健康長寿とちぎづくり推進月間」における取組の概要

№ 事業名 主催者
実施期日

実施時間 実施場所 内　　　容 対象者 掲載HPのURL
問い合わせ先

1
健康長寿とちぎづくり表彰

表彰式
10 7 （月）

栃木県庁
昭和館正庁

・表彰
・記念撮影

受賞者のみ
http://www.kenko-
choju.tochigi.jp/ind
ex.php

栃木県
健康増進課

健康長寿推進班
028-623-
3094

2
人生100年フレイル予防
ラッピングバス等の運行

関東バス
運行路線

・ラッピングバスの運行
栃木県

健康増進課
健康長寿推進班

028-623-
3094

3 ピンクリボン月間
栃木県庁
１階

・ピンクリボンを飾ったツリーの設置
・リーフレットの配布 栃木県

健康増進課
がん・生活習慣病

担当

028-623-
3095

4 ピンクリボン月間
栃木県庁
昭和館

・ピンクのライトアップを実施 栃木県
健康増進課

がん・生活習慣病
担当

028-623-
3095

5 脳卒中月間・世界脳卒中デー
栃木県庁
昭和館

脳卒中のシンボルカラーであるインディゴブルーでのライト
アップを実施

栃木県
健康増進課

がん・生活習慣病
担当

028-623-
3095

6 薬と健康の週間
ライト
キューブ
宇都宮

講演テーマ ： マイナンバーカード（保険証利用）の上
手な使い方
講師：厚生労働省　医薬局　総務課　主査　佐久間　千
咲

県民 栃木県
医薬･生活衛生課
薬事審査担当

028-623-
3120

7

令和６(2024)年度食品安全
セミナー

今日から家庭でできる
食中毒予防！

～ノロウイルスと細菌性食中毒
の違いって分かりますか？～

栃木県庁研
修館講堂

1　情報提供
　・テーマ：本県の食中毒の発生状況について
　・講師：栃木県庁 医薬・生活衛生課職員
２　基調講演
　・テーマ：今日から家庭でできる食中毒予防！
　・講師：公益社団法人 日本食品衛生協会
          横田 久美

県民

https://www.pref
.tochigi.lg.jp/e07/
houdou/r6syokuh
inannzensemina-

.html

栃木県
医薬･生活衛生課
食品安全チーム

028-623-
3114

8
「県西地区健康ニュース」

での掲載
県西健康福
祉センター

・9月号の県西地区健康ニュースに、健康長寿とちぎづ
くり普及月間の周知、健康づくりに向けた取り組みを促
す。

県民 栃木県
県西健康

福祉センター
健康対策課

0289-62-
6225

9
地域職域連携推進事業情報

「県東健康だより」
県東健康福
祉センター

「県東健康だより」を発行し、県東地域の働き世代がよ
り健康に過ごせるような情報を発信する。

県民

https://www.pref
.tochigi.lg.jp/e52/
system/desaki/d
esaki/kentou_syo
kuiku.html

栃木県
県東健康福祉

センター
0285-82-
3323

10
健康長寿とちぎづくり

推進月間における普及啓発
県東健康福
祉センター

期間中、健康増進普及月間のポスター（健康寿命、検
診・健診、睡眠、ロコモ）を掲示し、来庁者への普及啓
発を行う。

県民 栃木県
県東健康福祉

センター
0285-82-
3323

11
JAはが野広報誌

「生き生き健康通信」
県東健康福
祉センター

JAはが野広報誌「生き生き健康通信」(はが野農業協同
組合発行)に、季節の野菜レシピ及び健康情報を掲載
し、普及啓発を行う。

栃木県
県東健康福祉

センター
0285-82-
3323

12
「安足健康福祉センター健康づ

くりかわら版」の発行
安足健康福
祉センター

管内商工会議所や商工会、労働基準協会の会報に、健康
づくりに関する記事を掲載し、情報を発信する。

県民 栃木県
安足健康福祉セ

ンター
0284-41-
5895

13
健康長寿とちぎづくり推進月間

における普及啓発
安足健康福
祉センター

安足健康福祉センターエントランスに健康増進普及月間
のブースを設置。ポスターの掲示や、健康づくりに関連
したリーフレットを配架し、来庁者への普及啓発を行

う。

県民 栃木県
安足健康福祉セ

ンター
0284-41-
5895

県民

10

10

http://www.kenko-choju.tochigi.jp/index.php
http://www.kenko-choju.tochigi.jp/index.php
http://www.kenko-choju.tochigi.jp/index.php
http://www.kenko-choju.tochigi.jp/index.php

